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1. MENSAGEM INSTITUCIONAL
Em 2025, a Associagdao Prosperidade Ambiental Integrada (APAI) reforcou o seu compromisso com a
educacdo ambiental, a cidadania activa e a construcdo de comunidades mais conscientes sobre a sua
responsabilidade na protec¢do do meio ambiente. As experiéncias desenvolvidas ao longo do ano
demonstraram que a mudanca ambiental sustentavel comeca pela educagdo, pela participacao e pela

capacidade de transformar problemas locais em oportunidades de ac¢do colectiva.

O trabalho realizado com criangas, professores, instituicoes de ensino, autoridades locais e parceiros
permitiu aproximar a educagdo para a cidadania das questdes ambientais concretas do quotidiano. A
APAI procurou igualmente manter iniciativas proprias de conservagao e sensibilizagdo, mobilizando os

seus membros e os meios institucionais disponiveis.

A publicacdo deste Relatorio Anual constitui também um exercicio de transparéncia e aprendizagem
institucional. Ao partilhar publicamente as actividades realizadas, os resultados alcancados, os desafios
encontrados e as perspectivas futuras, a APAI reafirma a sua disponibilidade para construir parcerias

que contribuam para a conservacao ambiental e o desenvolvimento sustentavel em Mocambique.

2. PERFIL INSTITUCIONAL DA APAI
A Associagdo Prosperidade Ambiental Integrada (APAI) ¢ uma organizagdo da sociedade civil sem fins
lucrativos, sediada na cidade de Chimoio, Provincia de Manica. A sua intervencdo estd orientada para
educagdo ambiental, cidadania, conservacdo da biodiversidade, participagdo social, sensibiliza¢dao

climatica e promocao de praticas sustentaveis.

A organizagdo procura promover uma relagdo equilibrada entre as pessoas, as comunidades e o

ambiente, valorizando a participagdo local, a educagdo e a responsabilidade colectiva.

3. SUMARIO EXECUTIVO

O ano de 2025 foi marcado pela consolidacdo de actividades educativas e ambientais da APAIL. O
principal eixo documentado foi a implementacdo, em parceria com a MyPolis, do programa
Exploradores da Cidadania na Escola Primaria Completa Amilcar Cabral, em Chimoio. A iniciativa
combinou cidadania, participacdo infantil, educa¢do ambiental e identificacido de solucdes para

problemas reais da escola.

O processo incluiu articulagao institucional com as autoridades de educagao, capacitagdo dos membros
da APAI, preparagdo e reprodugdo de materiais didacticos, formagao de professores, constituicdo de

uma turma de 30 alunos e realizagdo de sessdes participativas. O ciclo culminou numa assembleia em
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que as criangas apresentaram aprendizagens, problemas identificados e propostas de solug¢do perante a

direc¢do escolar e representantes municipais.

Além do projecto escolar, os registos institucionais indicam manutencdo de arvores ao longo da
Avenida da Liberdade, participa¢do em jornadas de limpeza, workshops ambientais, entrevista sobre os
impactos das mudancas climaticas e uma sessdo de didlogo com estudantes da Escola Superior de

Jornalismo sobre ambiente e mudancas climaticas nas zonas urbanas.

A APAI também dedicou parte do ano a formulacdo de novas propostas, incluindo ideias ligadas a
compostagem, captagdo de dguas pluviais, agricultura sustentavel, consumo racional de energia e

expansao da educagdo para a cidadania ambiental.

3. PRINCIPAIS AREAS DE INTERVENCAO EM 2025

Registo fotogrdfico das actividades da APAI em 2025.

Abordagem Contribuiciao
Educacao ambiental Sessdes escolares e | Consciéncia sobre residuos,
sensibilizacao arvores, 4gua e ambiente
escolar.
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Cidadania activa Metodologias participativas | Capacidade  de  identificar
com criangas problemas e propor solugdes.

Conservacgao urbana Manutencdo de 4arvores e | Valorizagdo do  patrimonio
espacos verdes natural urbano.

Gestao de residuos Limpeza e separacdo de | Promocdo de boas praticas
residuos ambientais.

Mudangas climaticas Entrevistas e dialogos Sensibilizagao publica e

partilha de conhecimento.

Desenvolvimento institucional | Parcerias e elaboracdo de | Preparagdo para ampliar o

projectos impacto da Associagao.

ABORDAGEM DE TRABALHO

Em 2025, a APAI privilegiou metodologias educativas, interactivas e participativas. No projecto
escolar, foram combinados contetidos tedricos, exercicios praticos, debates e jogos educativos. Esta
abordagem permitiu que os participantes ndo fossem apenas receptores de informagdo, mas actores na

identificacdo de problemas e construcao de respostas.

A participagdo de professores e autoridades locais foi igualmente importante para criar condigdes de
continuidade e para aproximar as propostas das criancas dos actores com responsabilidade na gestao

escolar e municipal.

4. EDUCACAO AMBIENTAL E CIDADANIA NAS ESCOLAS
A educagdo ambiental constituiu uma dimensao transversal das actividades escolares desenvolvidas
pela APAI. O trabalho realizado procurou relacionar cidadania com situagdes concretas do ambiente

em que as criangas estudam e convivem.
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4.1. CAPACITACAO DOS MEMBROS DA APAI
No dia 21 de fevereiro de 2025, membros da APAI beneficiaram de uma capacitacdo ministrada pela
MyPolis sobre a metodologia Exploradores da Cidadania. A formagdo destacou o uso de jogos
educativos como ferramenta pedagodgica, incluindo conteudos sobre direitos, deveres, participacao

cidada e preservac¢dao do meio ambiente.
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Registo fotogrdfico das actividades da APAI em 2025.

4.2.FORMACAO DOS PROFESSORES
Em 1 de Margo de 2025, a APAI realizou uma capacitacdo aos professores da Escola Primaria
Completa Amilcar Cabral, centrada em ferramentas pedagdgicas para exploradores da cidadania num

ambiente de desenvolvimento sustentdvel. O relatorio final especifico do projecto regista 23

professores participantes.

Registo fotogrdfico das actividades da APAI em 2025.

4.3. PREPARACAO DOS MATERIAIS
O material didactico fornecido pela MyPolis foi organizado, digitalizado e reproduzido pela equipa,
garantindo copias de apoio e fichas para utilizacdo durante as sessdes. A actividade exigiu mobilizagao

logistica e adaptag¢do dos materiais as necessidades do grupo-alvo.
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5. PROGRAMA EXPLORADORES DA CIDADANIA
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Registo fotogrdfico das actividades da APAI em 2025.

A fase piloto do programa foi implementada na Escola Priméria Completa Amilcar Cabral, na cidade
de Chimoio. Foram seleccionadas duas professoras para apoiar a facilitacdo e 30 alunos, distribuidos

entre a 4.2, 5.* ¢ 6. classes.

As sessOes tiveram inicio em Margo de 2025 e seguiram uma sequéncia pedagogica destinada a ajudar
as criancas a conhecer as suas potencialidades, reconhecer recursos existentes no seu meio, explorar

possibilidades, idealizar respostas, partilhar propostas e agir.

As actividades foram realizadas de forma regular, com acompanhamento dos professores e monitoria
dos membros da APAI. A metodologia favoreceu a participacdo directa dos alunos e permitiu que os

contetudos de cidadania fossem relacionados com problemas concretos da escola.

Local Escola Primaria Completa Amilcar Cabral -
Chimoio

Grupo-alvo 30 alunos da 4.%, 5. ¢ 6.% classes

Apoio escolar 2 professoras

Metodologia Participativa, pratica e interactiva

Temas Cidadania, ambiente, recursos locais ¢ resolugao
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de problemas

6. RESULTADOS AMBIENTAIS E PARTICIPACAO DOS ALUNOS
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Registo fotogrdfico das actividades da APAI em 2025.

Um dos resultados mais relevantes foi a capacidade demonstrada pelos alunos para observar
criticamente o seu ambiente escolar, identificar problemas e formular solugdes. Entre as questdes
levantadas estiveram o excesso de papéis no patio, insuficiéncia de recipientes para separagdo de
residuos, falta de recipientes na parte traseira da escola, necessidade de recuperar o jardim, manutengao

de torneiras, iluminagao ¢ poda de arvores.

SOLUCOES PROPOSTAS PELAS CRIANCAS
v’ Reutilizagio de papel para produ¢io de objectos uteis, incluindo vasos;
v" Aumento e diferenciagdo dos recipientes para papel, garrafas e residuos organicos;
v Colocagdo de recipientes adicionais em zonas com menor cobertura;
v Recuperagdo e melhor manutengdo do jardim escolar;
v' Manuteng¢io e aumento de pontos de agua;

v Melhoria da iluminagio em salas onde existiam lampadas em falta.

O ciclo culminou numa assembleia com a presenca da direccdo da escola e representantes municipais.
Os alunos apresentaram as actividades realizadas, as aprendizagens e as soluc¢des propostas. A direc¢ao
da escola acolheu as preocupacdes apresentadas e manifestou intencdo de responder gradualmente
dentro das suas possibilidades.
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7. CONSERVACAO, LIMPEZA E ACCAO AMBIENTAL

Registo fotogrdfico das actividades da APAI em 2025.

7.1.MANUTENCAO DE ARVORES
Os registos anuais da APAI referem a manutencdo de arvores ao longo da Avenida da Liberdade. A
actividade integra a preocupagdo da Associagdo com a conservacdo dos espacos verdes urbanos e com

a valorizagdo das arvores enquanto elementos importantes para a qualidade ambiental das cidades.

Esta ac¢do foi desenvolvida como iniciativa institucional da APAI, através da mobilizagdo dos seus
membros ¢ dos meios disponiveis, sem indica¢do de financiamento externo especifico no registo

fornecido.
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7.2.JORNADAS DE LIMPEZA

A APALI participou igualmente em jornadas de limpeza realizadas em conjunto com outras entidades
locais. Estas actividades contribuiram para a melhoria dos espagos abrangidos e para a promog¢ao da

responsabilidade partilhada na gestdo dos residuos.

7.3.SENSIBILIZACAO AMBIENTAL
As componentes de sensibilizagdo documentadas em 2025 estiveram associadas sobretudo as
actividades escolares, aos encontros institucionais e a participagdo publica da Associagdo. O relatorio
anual evita atribuir datas, locais ou nimeros de participantes a palestras comunitarias adicionais que

ndo estejam documentadas nos materiais fornecidos.
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Registo fotogrdfico das actividades da APAI em 2025.

9.1 PARTICIPACAO EM ENTREVISTA SOBRE MUDANCAS CLIMATICAS
A APAI recebeu convite da DW para participar numa entrevista em representagdo de Mogambique
sobre os impactos das mudangas climaticas no pais e em Africa. Segundo o registo institucional, a

Associagdo foi representada pelo Dr. Hélio.

9.2 DIALOGO COM ESTUDANTES

A presidente da APAI recebeu estudantes da Escola Superior de Jornalismo nos escritdrios da
Associagdo para uma conversa sobre meio ambiente e mudancgas climaticas na perspectiva das zonas
urbanas. A actividade permitiu aproximar estudantes da discussdo ambiental e partilhar a experiéncia

da Associagao.

9.3 PARTICIPACAO EM WORKSHOPS
Durante o ano, membros da APAI participaram em workshops relacionados com o meio ambiente.
Estes espacos contribuiram para a aprendizagem institucional, actualizagdo de conhecimentos,

estabelecimento de contactos e identificacdo de novas oportunidades de intervengao.

15



APAI | Relatério Anual de Actividades 2025

Estas actividades reforcam uma dimensdo importante do trabalho da APAI: comunicar sobre os
desafios ambientais e ampliar o acesso a informagdo como instrumento de consciencializagdo e

mudanga de comportamento.

Registo fotogrdfico das actividades da APAI em 2025.

A sustentabilidade da intervencdo da APAI depende também da sua capacidade de transformar
experiéncias em novos projectos, estabelecer parcerias e mobilizar recursos. Em 2025, a Associagao

realizou encontros entre os seus membros para discutir, estruturar e preparar propostas.

PROPOSTAS TRABALHADAS NO PERIODO
Compostagem e captaciio de aguas pluviais para agricultura sustentavel: Proposta orientada para a
zona tampao de Chimanimani, em resposta a uma oportunidade ligada a conservagdo da

biodiversidade.

Educacao sobre consumo racional de energia eléctrica: Iniciativa dirigida a criangas e adolescentes,

preparada no contexto de uma solicitacdo de patrocinio ligada a responsabilidade social da EDM.

Expansiao da educacdo para cidadania ambiental: Proposta em preparacdo com a MyPolis para

ampliar actividades em escolas da Provincia de Manica.
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A elaboracdo destas propostas demonstra o esforco da APAI para diversificar as suas areas de
intervencdo, ligando educa¢do ambiental a conservacdao da biodiversidade, agua, agricultura

sustentavel, energia e participagao cidada.

9. RESULTADOS, PARCERIAS E RECURSOS MOBILIZADOS

Registo fotogrdfico das actividades da APAI em 2025.

9.1.SINTESE DOS RESULTADOS

30 alunos directamente envolvidos no programa Exploradores da Cidadania;

2 professoras seleccionadas para apoiar a implementagdo das sessoes;

23 professores registados no relatorio final especifico como participantes da capacitagao;
Capacitacdo de membros da APAI em metodologia participativa;

Identificagdo, pelos alunos, de problemas ambientais e propostas de solucdes;

AN NN N NN

Realizacdo de assembleia final com participacdo da direccdo escolar e representantes
municipais;
v' Continuidade de acg¢des ambientais e participagdo em espagos de sensibilizagdo e

aprendizagem.

9.2.PARCERIAS
A MyPolis foi o principal parceiro do programa Exploradores da Cidadania, contribuindo com
metodologia, material didatico e financiamento. A Escola Priméaria Completa Amilcar Cabral, as
estruturas locais de educagdo e representantes municipais contribuiram para a implementacido e

acompanhamento da iniciativa.
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9.3.RECURSOS FINANCEIROS DO PROJECTO ESCOLAR
O relatério final do projecto indica um orgamento previsto de 2.250 euros. A data da elaboragio desse
relatério, tinham sido desembolsados 750 euros, utilizados para despesas relacionadas com transporte,
servigos graficos, materiais didaticos, comunicacdo e internet, alimentag¢do, lanches e subsidios de

colaboradores.

Este Relatério Anual ndo apresenta esses 750 euros como valor final total executado no ano, porque os

documentos disponibilizados ndo contém uma demonstragao financeira anual consolidada.

10. DESAFIOS, LICOES APRENDIDAS E PERSPECTIVAS PARA 2026

; L

Registo fotogrdfico das actividades da APAI em 2025.

10.1. DESAFIOS IDENTIFICADOS

v Quantidade limitada de kits didacticos para as sessdes;
Necessidade de materiais maiores e mais visiveis para os alunos;
Necessidade de simplificar e adaptar contetidos a linguagem do grupo-alvo;

Importancia de assegurar continuidade apds o encerramento dos ciclos financiados;
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Necessidade de melhorar o registo sistemdtico das actividades proprias da

Associacao.

10.2. LICOES APRENDIDAS
A experiéncia mostrou que metodologias participativas ajudam as criangas a compreender melhor
cidadania e ambiente quando os conteudos estdo ligados a problemas reais. O envolvimento dos
professores e da direccao escolar aumenta a possibilidade de continuidade, enquanto a participacao de
autoridades locais cria pontes entre as propostas das criancas e os actores responsaveis pela tomada de

decisdo.
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10.3. PERSPECTIVAS PARA 2026

v" Expandir actividades de educa¢do ambiental e cidadania para outras escolas e
comunidades;

v' Reforgar acgdes de conservagdo da biodiversidade, arborizagdo e gestdo de
residuos;

v' Desenvolver iniciativas ligadas a resiliéncia climatica, dgua e meios de vida
sustentaveis;

v’ Fortalecer parcerias com instituigdes publicas, organizagdes, sector privado e
parceiros de desenvolvimento;

v' Melhorar a monitoria, documenta¢do fotografica, registo de beneficiarios e

divulgagdo publica dos resultados.

11. CONCLUSAO E NOTA DE TRANSPARENCIA
O ano de 2025 evidenciou a capacidade da APAI de trabalhar a educacao ambiental de forma integrada
com cidadania, participacdo e desenvolvimento sustentavel. A experiéncia na Escola Primadria
Completa Amilcar Cabral mostrou que criancas podem ser agentes activos na identificacdo de

problemas e na formula¢ao de solugdes para o ambiente em que vivem.

As actividades de conservagdo, limpeza, sensibilizagdo, comunicagdo climatica e desenvolvimento de
projectos complementaram esta intervengdo e reforgaram a presenca institucional da Associagdo. A
APALI encerra o ano com aprendizagens importantes e com a perspectiva de ampliar a sua actuagdo,

fortalecer parcerias e melhorar os mecanismos de documentagdo e prestagdo de contas.

NOTA DE TRANSPARENCIA

Este Relatério Anual foi consolidado exclusivamente a partir dos registos institucionais
disponibilizados pela APAI e do Relatorio Final de Actividades do projecto desenvolvido em parceria
com a MyPolis. Quando existiam diferencas entre os documentos, foi privilegiado o relatorio final
especifico do projecto por apresentar maior detalhe. Por exemplo, o relatério geral menciona 27
professores, enquanto o relatorio final especifico regista 23; por essa razdo, este documento utiliza 23

como namero de referéncia.

Nao foram apresentados como factos realizados eventos, palestras comunitdrias ou numeros de
beneficidrios que ndo possuissem suporte nos documentos fornecidos. Esta opcdo preserva a
credibilidade do relatério e permite que futuras versdes sejam actualizadas quando existirem registos

adicionais.
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APALI - Associacdo Prosperidade Ambiental Integrada

Chimoio, Mogambique
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